
พ่ีไมลุกพ่ีไมลุก
หนูจัดใหหนูจัดให



      นวตักรรม “พี�ไมล่กุ หนจูดัให”้ คือนวตักรรมตะแกรงทําแผล
ในการพยาบาลผูป้�วยที�มบีาดแผลที� แขน ขา หรอืที�เท้า ซึ�งต้องทํา
หตัถการล้างแผลที�เตียงของผูป้�วย ซึ�งผูป้�วยบางรายมขีอ้จาํกัด
ทางดา้นรา่งกายและภาวะโรค การใหก้ารพยาบาลผูป้�วยโดยการทํา
แผลที�เตียงของผูป้�วย พยาบาลทําแผลโดยใหญ้าติของผูป้�วยชว่ย
ยกขาของผูป้�วย บางครั�งมกีารใชห้มอนหรอืผา้หม่รองปลายเท้าให้
สงูเพื�อใหส้ะดวกในการทําแผล ซึ�งบางครั�งไมม่ญีาติผูป้�วยก็อาจจะ
ใหผู้ช้ว่ยเหลือคนไขช้ว่ยยก อาจทําใหส้ญูเสยีเวลาจากการทํางาน
อยา่งอื�น และยงัสง่ผลใหผู้ป้�วยไมเ่กิดความสขุสบายบางครั�งการ
ทําแผลผูป้�วยต้องใชเ้วลานานในการทํา อาจทําใหผู้ป้�วยเกิดความ
ไมส่ขุสบายและปวดเมื�อยได้



เปาหมาย/วัตถุประสงค 

  1.เพื�อใชว้างในการทําแผลที�แขน ขา หรอืเท้า ของผูป้�วย สะดวกในการทํางาน
ของผูใ้หบ้รกิาร เกิดความพพึอใจของผูร้บับรกิาร 

 2.เพื�อใหเ้กิดความพงึพอใจของผูร้บับรกิาร



แนวคิดการพัฒนานวัตกรรม

ปญหา กรอบแนวคิด
สง่ผลใหเ้กิดความพงึพอใจใน
การรกัษาพยาบาลของผูป้�วย
และเจา้หนา้ที�

สิ่งที่คาดวาจะไดรับ

การนาํวสัดทีุ�แขง็แรง หาง่าย และ
ราคาถกู มาประยุกต์ซึ�งใชใ้นการร
รองแขน ขา หรอืเท้าของผูป้�วยได้
เป�นอยา่งดมีปีระสทิธภิาพ สะดวก
ต่อการใชง้าน และจดัเก็บ

กาารใหก้ารพยาบาลผูป้�วยโดยการ
ทําแผลที�เตียง พยาบาลจะทําแผล
โดยใหญ้าติชว่ยยกขาของผูป้�วย
หรอืบางครั�งมกีารใชห้มอนหรอื
ผา้หม่รงปลายเท้าใหส้งูเพื�อให้
สะดวกในการทําแผล ซึ�งบางครั�ง
ไมม่ญีาติก็อาจจะใหผู้ช้ว่ยเหลือ
คนไขช้ว่ยยก อาจทําใหส้ญูเสยี
เวลาจากการทํางานอยา่งอื�น
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รูปแบบของกิจกรรม/กระบวนการ



รูปแบบของกิจกรรม/กระบวนการ



1 4

การวเิคราะหส์ภาพป�ญหา
แล้วทําการพฒันาทางเลือก
หรอืวธิกีารใหมไ่ป

ข้ันตอนการจัดกิจกรรม/การพัฒนา/ใชนวัตกรรม

2 3

คิดค้นและออกแบบนวตักรรม
โดยประยุกต์จากตะแกรงล้าง
แผลสแตนเลส

ทดลองใชน้วตักรรม
1สงิหาคม 2567-ป�จจุบนั

ระยะเวลาดําเนินการ



การประเมินผลการปรับปรุง/เปล่ียนแปลง/ส่ิงประดิษฐ

ผลการทดลองตามแบบประเมินความพึงพอใจ
ตอการใชนวัตกรรม(เจาหนาที่)

ผลการทดลองตามแบบประเมินความพึงพอใจ
ตอการใชนวัตกรรม(ผูรับบริการ)



บทเรียนท่ีไดรับ

ปญหาหรือความทาทาย ขอแนะนํา
ต่อยอดและใชป้ระโยชนจ์ากสิ�งที�
มอียูแ่ล้วใหทั้นสมยัยิ�งขึ�นเพื�อ
การบรกิารที�มคีณุภาพมากขึ�น

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนสามารถนํามา
ประยุกตใช

เพื�อใหเ้กิดความปลอดภัยกับผูป้�วย
อาจจะใชว้สัดหุรอืตะแกรงสแตนเลสที�
มคีวามแขง็แรงมากขึ�น เพื�อป�องกัน
การแตกหกั หรอืทําใหผู้ป้�วยได้รบับาด
เจบ็

-ชว่งทดลองนวตักรรมมจีาํนวนผู้
ป�วยที�มแีผล จาํนวน 2ราย
-เวลาราดนํ�าลงแผลยงัมนีํ�าหก
ออกนอกตะแกรงล้างแผล
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-สามารถทําแผลได้โดยสะดวก แมใ้ชเ้วลานาน

-ลดภาระงาน และความเสี�ยงต่อการบาดเจบ็จาก
การทํางานของบุคลากร เชน่ปวดเมื�อยกล้ามเนื�อ
ปวดหลัง เป�นต้น

การนําไปใชประโยชน



Thank
you!


